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MENÚ DEL DÍA 

Del 14 al 18 de Septiembre  

_________________________________________________ 

PRIMEROS PLATOS 

Ensalada templada de bacalao 

Arroz salteado con lagarto ibérico y espárragos trigueros 

Macarrones pomarola (tomates varios) 

Lentejas guisadas 

Crema de calabacín 

 

SEGUNDOS PLATOS 

Alitas de pollo estilo Pekin 

Filete de ternera a la plancha con patatas y pimientos 

Pisto manchego con huevo frito 

Bonito encebollado 

Soldaditos (lenguado) fritos con patatas 

 

POSTRE 

_________________________________________________ 

 

19€ IVA incluido 

 

Agua, vino del año o sidra y pan incluido 

Vino blanco, tinto crianza, refrescos, cervezas y café no incluidos 
De lunes a viernes (excepto festivos) de 13:00 a 15:15 horas  
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EGUNEKO MENUA 

Irailaren 14tik 18ra 

_________________________________________________ 

LEHENAK 

Bakailao entsalada beroa 

Iberiar “lagarto” eta esparrago basatiarekin salteatutako arroza  

Pomarola makarroiak (tomate desberdinak) 

Dilista egosiak 

Kalabazin krema   

 

BIGARRENAK 

Pekin estiloko oilasko hegalak 

Xerra parrillan patata eta piperrekin 

 Pistoa arrautza frijituarekin  

Hegaluzea tipulekin  

Mihi arrain txiki frijitua patatekin. 

POSTREA 

_________________________________________________ 

 

19€ BEZa barne 

 

Ura, urteko ardoa edo sagardoa eta ogia barne 

Ardo zuria, ardo beltz ondua, freskagarriak, garagardoak eta kafea barne 
Astelehenetik ostiralera (jaiegunetan izan ezik) 13:00etatik 15:15era  
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MENU DU JOUR 

Du 14  au 18 septembre 

_________________________________________________ 

PREMIÈRES 

Salade de morue tiède 

Riz sauté avec lézard ibérique et asperges sauvages 

Macaroni pomarola (diverses tomates) 

Lentilles mijotées 

Crème à courgettes. 

 

DEUXIEMES 

Ailes de poulet à la manière de Pékin  

Filet de bœuf grillé avec pommes de terre et poivrons  

Ratatouille «manchego» avec œuf au plat  

Bonite aux oignons  

Langues frits avec des pommes de terre 

DESSERT 

_________________________________________________ 

 

19€ TVA incluse 

 

Eau, vin de l'année ou cidre et pain inclus 

Vin blanc, crianza rouge, boissons gazeuses, bières et café non inclus 
Du lundi au vendredi (sauf les jours fériés) de 13h00 à 15h15. 
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MENU OF THE DAY 

September 14-18 

_________________________________________________ 

FIRST PLATE 

 Warm cod salad  

Sautéed rice with Iberian lizard and wild asparagus  

Pomarola macaroni (various tomatoes)  

Stewed lentils  

Zucchini cream.  

 

SECOND PLATE 

Peking-style chicken wings 

Grilled beef fillet with potatoes and peppers  

“Manchego” ratatouille with fried egg  

Bonito with onions  

Fried sole with potatoes 

DESSERT 

_________________________________________________ 

 

19€ VAT included 

 

Water, wine of the year or cider and bread included 

White wine, red crianza, soft drinks, beers and coffee not included 
Monday to Friday (except holidays) from 1:00 p.m. to 3:15 p.m. 

 


