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y tanto LAS ALGAS como LAS PIEDRAS
forman parte de €l

The beach is a natural ecosystem
SEAWEED and STONES are part of it.

Las algas son seres vivos esenciales en la naturaleza que
abundan a lo largo de nuestras costas, presentan un alto
contenido en carbohidratos, proteinas, vitaminas y
minerales, proporcionan refugio, junto a las piedras, a
muchos invertebrados que sirven de alimento para
diversas aves y realizan una importantisima funcién
como es la de evitar la pérdida de la areng,
contribuyendo asi al mantenimiento del equilibrio w
natural de la playa.

Seaweed are essential beings in nature that abound along our coast, have a high
content of carbohydrate, protein, vitamins and minerals; fogether with the stones,
they provide shelter io many invertebrates that provide food for birds, and perform
an important function avoiding the loss of sand, coniributing this way fo
maintaining the natural balance of the beach.
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Ejercen una una funcién muy Existen tratamienfo como la algoterapia, Se ulilizan como alimento,
beneficiosa sobre la salud al utilizados con fines anticeluliticos, medicinas © cosmélicos
enfrar en contacto con la piel, antiinflamatorios, analgésicos... desde la antigiedad.
aportando minerales, yodo, etc... In Algotherapy, it is used to freaf cellulite, for Since ancient fimes, seaweed is used
anti-inflammatory purposes, forits analgesic effects... as food, medicines or cosmetics.

Seaweed is very beneficial for our health
when in contact with the skin, as it provides
sadium, iodine, efc. |

3c.omo es el semcpﬁde How is the collectign service
recogida en nuestras playad on our beached ?

A pesar de sus mulfiples beneficios, tanto las algas como las Although they have many benefits, both seaweed and
piedras pueden llegar a suponer una molestia, ya que al stones can gef fo be a nuisance, because they
acumularse en la orilla pueden llegar a generar algtn olor, accumulate on the seashore and can generafe some
dar lugar a la aparicion de invertebrados o incomodar la odor, can cause the appearance of inverfebrates and
estancia de los usuarios de la playa. Por este mofivo el make the place uncomforfable for the beach users. For
Ayuntamiento de Rota tiene puesto en marcha el servicio H;J.s're?‘;ﬁz ;ie C{,:’if’f Rgfa_lfaqjs founuhe:f;rj serv{;cef :hof
ce Impieza y reoc do cigos . piedas medianfo S e beoches ord removes seauced and dones
maquinaria especializada, que funciona periodicamente in the f;c].dy moming unfil the arrival of the beach users.
desde primera hora de la manana hasta que la afluencia The effectiveness of this withdrawal is also subject fo the
de wsuarios lo permite. La efectividad de esta refirada natural tides cycle.

también esta sujeta al ciclo natural de las mareas. '




