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Informacion sobre Mallorca y nuestra cultura

En una sociedad cada vez mas globalizada y conectada a través de la tecnologia, la buisqueda de la
autenticidad surge del deseo de establecer vinculos personales con las personas y los lugares que los
viajeros encuentran en su camino. Mas que ver los sitios, los viajeros buscan formas creativas de
sumergirse en la cultura.

Los viajeros comprometidos con los viajes responsables y sostenibles deben comprometerse a que el
respeto a las culturas locales sea el principio a seguir de todas sus acciones. Aunque no esté de
acuerdo con una costumbre o una peticién, haga honor a su papel de visitante en casa ajenay siga su
ejemplo, permitiendo que las acciones locales guien todos sus comportamientos. El papel que
desempenan estos lugares en la vida de los lugarefios es mucho mas importante que la efimera
satisfaccion que recibe un turista al relacionarse con un lugar fuera del contexto que desean los
lugarefos.

La investigacidn previa al viaje es parte integrante de viajar con respeto. Hay que entender las
costumbres y la cultura locales leyendo libros sobre el pais. Considere cémo la historia ha moldeado
las actitudes, la religion y las tradiciones modernas. Investigue las opciones de turismo ético para las
actividades mas populares antes de llegar, de modo que tenga claro qué actividades armonizan con
sus intenciones de turismo sostenible y responsable.

A continuacidn, le ofrecemos algunos consejos que pueden resultarle muy utiles:

e Vistase adecuadamente; tenga en cuenta la religidn, la cultura y el clima locales a la hora de
hacer la maleta para un viaje. Los cédigos de vestimenta varian incluso dentro de un mismo
pais, y especialmente en lugares religiosos y culturales importantes, donde la ropa
conservadora es casi siempre la opcidn mas respetuosa.

Tenga cuidado al fotografiar; pida siempre permiso antes de fotografiar a los lugarefos.
Aunque a usted, como turista, le parezca un momento pasajero, esa foto suele representar la
vida cotidiana de los habitantes de una zona turistica.

e Aprenda un poco de la lengua local: Antes de partir, tdmese su tiempo para aprender un
puiiado de palabras en el idioma local. Sin embargo, mds que la comunicacién, aprender a
saludar y dar las gracias en la lengua local expresa la voluntad de comprender mejor la
culturay la gente.

e Respete la etiqueta cultural, los gestos y las supersticiones; muestre respeto por la cultura
local investigando los gestos y tradiciones apropiados. Incluso la accién mas comun puede
ser culturalmente inapropiada en otra parte del mundo.

Sobre el destino

A pesar de ser uno de los destinos mas populares de Espafia, Mallorca mantiene su esencia



original y tradicional. Un enclave que, por su posicién estratégica, ha pasado por las manos
de diferentes civilizaciones que han enriquecido su historia.

Cada ciudad y pueblo tiene sus propias tradiciones, pero en cualquier rincén de la isla se
puede disfrutar de diversas fiestas que mantienen el mismo espiritu festivo y alegre desde
hace cientos de afios. En esas celebraciones, la musica, el fuego, el baile y los desfiles son
elementos que no pueden faltar.

Una de las fiestas mas conocidas del afio es la de Sant Bartomeu, que honra al patréon de
Capdepera. Se celebra en verano y su actividad mas conocida es la "nit del foc", en la que
personas y demonios se unen en un baile bajo los fuegos artificiales.

Otra celebracién muy famosa es la Fiesta de Moros y Cristianos de Pollenga, que recrea la
invasién de los piratas al pueblo, que se defiende hasta ser expulsado. Una fiesta en agosto
gue recuerda este acontecimiento del aino 1550 y en la que participan todos los vecinos de la
comarca.

La Semana Santa es una época en la que brilla la tradicion de Mallorca, con procesiones y
actividades religiosas de todo tipo. La mas esperada es el "Crist de la Sang", donde diferentes
cofradias de la isla se visten con trajes tradicionales y realizan la procesién por las calles
llenas de fieles.

Si tiene la suerte de pasar la Nochebuena en Mallorca, conocera el canto medieval de la
"Sibil-la", declarado patrimonio cultural por la UNESCO.

Otra fiesta muy tradicional y popular se celebra en enero en honor de Sant Antoni, patrén de
los animales. Procesiones y bendiciones de animales, asi como rituales con fuego y diablos,
caracterizan la colorida y alocada actividad de esta fiesta.

Ademas, otra forma estupenda de conocer la cultura de un lugar es a través de sus platos
tipicos. La gastronomia habla mucho de |a historia y la tradicién de cada destino, y en esta
isla tiene una importancia muy especial.

En Mallorca, las tradiciones también llegan a la cocina con recetas que pasan de generacion
en generacion y que utilizan los productos mas tipicos de la regidn. Entre los platos mas
populares, encontramos el "Frito mallorquin" (cuya receta se remonta al siglo XIV), el "arros
brut", la "sobrasada", el "botifarré", el "camaiot" y la "ensaimada".

Esto también se traslada al mundo de la enologia, con vinos autéctonos que se elaboran en
las mismas bodegas desde hace muchos afios, con métodos tradicionales y que aseguran un

resultado exquisito.

Déjese sorprender por la diversidad de la isla.
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